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Fuori dalla residenza Al Parco di Galzignano é stata allestita una stanza speciale per gli incontri
La psicologa Crovace: «lIl contatto fisico fornisce energia pura, sia fisica che psichica»

Abbraccia prova di contagio
(i anziani tornano a sorridere

nbelregalodiNata-

le per i cento ospiti

della residenza Al

Parcoeperiloropa-
renti. Ieri mattina invia Cen-
golina 2A, é stata aperta “la
stanza degli abbracci”, strut-
tura gonfiabile volutadal ge-
store Societa Dolce e posta
all’esterno della residenza,
in modo da permettere I'in-
contro vis- a-vis tra gli anzia-
nidella casadiriposoeiloro
familiari senza rischiare il
contagio.

Antonella Doardo di Este
sorride dopo aver fatto una
bella chiacchierata con l'ot-
tantaquattrenne  mamma
Luigia, che da agosto del
2018 é ospite nella struttura
per anziani non autosuffi-
cienti. «Sono molto felice e
ringrazio il direttore che sié

Attraversolatendacisivede ed e possibile abbracciarsi(Foropiran)

prodigato per questo risulta-
to», dice Antonella. E men-
treilpersonale dellaresiden-
za sanifica scrupolosamente
il nuovo ambiente, si avvici-
nacoleichehapresoilsecon-
do appuntamento. Si chia-
ma CarlaMoronatoed éarri-
vata da Abano per incontra-
re Giovanna, novantaquat-
tro primavere, ospite nella
casa di riposo dal giugno
dell’anno scorso. L'anziana
attende con impazienza il
momento dell'incontro
nell’atrio dell’edificio aperto
tre anni fa, mentre la nipote
firma il registro prima di en-
trarenellatenda, sotto glioc-
chideldirettore Michele Ma-
stropieri e della psicologa
Chiara Crovace. Finalmen-
te, ledue donnesitrovano se-
dute una di fronte all’altra

dentrolastanza, separate so-
lo da una parete trasparente
fornita di due braccioli.
«Ciao, come stai?», esordi-
sce Carla. «Bene, non mi
manca niente», la pronta ri-
sposta di Giovanna. E da [,
prendeil via un fitto concilia-
bolo tra le due parenti, visi-
bilmente emozionate. C¢ il
tempo perisorrisie perleras-
sicurazioni del tipo «non ti
preoccupare, a casa stanno
tutti bene». Momenti impor-
tanti e toccanti, considerato
chedallafine diottobre ordi-
nanze e decreti vari hanno
impedito gliincontri.

Finora i cento dipendenti
e gli altrettanti ospiti non so-
no stati contagiati. «Cisiamo
attivati subito per garantire
il contatto con i familiari»,
spiegail direttore Mastropie-

ri. «Newsletter, video e ades-
soil “tunnel”, che viene spes-
so visto in negativo e invece
quida noiédiventato unluo-
god’incontroedigioiaevaa
completare le attivita di sup-
porto psicologico per gli an-
ziani e il personale». Gli fa
eco la giovane psicologa:
«Mancava la ciliegina sulla
torta», dice. «In un momento
particolare e difficile, deside-
riamo aumentare il contatto
con le famiglie, senza sosti-
tuirciaesse. Il contatto fisico
fornisce energia pura, fisica
e psichica». Contento il sin-
dacoRiccardo Masin: «<E una
bellissima iniziativa, e dimo-
stracome 'amore e lasolida-
rieta possanovincere sull'im-
pattodel virus».

PIERGIORGIO DI GIOVANNI

Lastanzadegliabbracciallestitaall'esterno dellaresidenza Al Parco
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