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Benedetta Sforza Insegnante alla primaria Sacra Famiglia, e stata educatrice dal 2019 al 2021

«Come una pallina
che rimbalza»

«Una strada che consiglio, ma servono spalle piu coperte»

> di Malteo Cattaneo <
allalaurea in Scienze
dell'educazione al suo
attuale ruolo di inse-
gnante alla scuola pri-
maria Sacra Famiglia
di Cremona, Benedet-
ta Sforza, cremonese classe 1995, ha
vissuto anche una parentesi come
educatrice professionale. «Una tap-
pa del mio percorso che & durata
due anni, dal 2019 al 2021 - rac-
conta Benedetta -, durantei quali ho
lavorato per la cooperativa “Dol-
ce”», «In questi anni ho fatto la qua-
lunque - aggiunge —: ho iniziato in
un centro diurno per disabili, poi
ho lavorato in un ospizio, ho fatto al-
cuni centri estivi, ho fatto incontri
protetti, accompagnando i bambi-
ni agli incontri con i genitori che
avevano ricevuto un ordine di al-
lontanamento, ho fatto educativa
domiciliare abambini con disturbi
gravi e mi sono anche cimentata
nell'educazione scolastica, nell'isti-
tuto in cui poi ho lavorato come in-
segnante di sostegno e dove ora so-
no insegnante prevalente».

Ha lavorato come educatrice nel
bel mezzo della pandemia. Come
é stato?

«Ricordo che la cooperativa mi man-
dava in giro bardata con le “tuto-
ne” bianche. In quel periodo lavora-
vo per l'ospizio “Soldi” e andavo di
casa in casa a fare attivita educati-
ve e ricreative con le persone che
non potevano piti accedere all'ospi-
zio: mi preparavo dei giochi da fa-
re con gli anziani e il karaoke a ca-
sa delle persone con I'Alzheimer».

A un certo punto ha deciso di
cambiare strada. Come mai?

«Quando fai questo lavoro, tu non sei
in un posto, sei sempre proiettato

nel posto in cui dovrai andare dopo.

Fai talmente tante cose diverse, con
utenze diverse, che sei sempre alla
rincorsa. Mi sentivo una pallinarim-
balzante. E poi mi sentivo un po’
abbandonata a me stessa. I coordi-
natori cercavano di aiutarmi, ma
anche loro erano oberati dai casi».

Nella sua esperienza da educa-
trice, quali sono state le maggio-
ri fatiche e quali, invece, i mo-
menti piu belli?

«Ricordo con piacere il periodo tra-
scorso al centro diurno di Pessina
Cremonese. Un centro di paese in cui
tutti conoscevano tutti e in cui le
esperienze erano vissute da tutta
la comunita. Erala mia primaespe-
rienza e mi sono trovata benissimo
con le colleghe, soprattutto con le
operatrici socio-sanitarie e con gli
ausiliari socio assistenziali, che dav-
vero mi hanno aiutato molto.

Al contrario, non mi mancano le
esperienze domiciliari, che erano
praticamente servizi di babysitting
durante i quali spesso stavo rin-
chiusa con bambini che ne combi-
navano di ogni. Ecco, i mi sentivo
davvero abbandonata a me stessa».

Ora é insegnante alla primaria.
C’é¢ una sorta di continuita trale
competenze acquisite durante
I'esperienza da educatrice e il
nuovo ruolo?

«Sj, si puo dire che il ruolo di inse-
gnante sia in continuita con quello
che facevo prima. E anche da edu-
catrice sono sempre stata proposi-
tiva, mi & sempre piaciuto mettere
le mani in pasta. Poi c'é da dire che
sono diventata insegnante di soste-
gno degli stessi bambini che segui-
vo come educatrice, quindi é stato
un passaggio che quasi non ho sen-
tito».

E come si sente da quando ha
cambiato lavoro?

«Misento con le spalle un po’ piti co-
perte, soprattutto dal punto di vista
economico. Quando lavori, per
esempio, come educatore scolasti-
co, se il bambino & assente le ore

non te le paga nessuno. Invece dain-
segnante sai che il tuo stipendio lo
prendi sempre.

Leducatore & sempre alla rincorsa
di ore per arrivare a fine mese con
uno stipendio decente. Infatti mi
chiedo come certe persone riesca-
no a fare questo lavoro per tutta la
vita. Io mi sentivo sempre alla rin-
corsa, senza nessuna certezza; la
scuola, invece, diciamo che qualche
certezza te la da».

Educatrice e maestra: due pro-
fessioni in cuila responsabilita é
molta. Come la si vive?

«La responsabilita e molta in en-
trambi i casi. Leducatore é spesso
in stretto contatto con le famiglie,
che quindi magari si fidano di pitie
permettono piti liberta di azione,
mentre in ambito scolastico ci sono

un po’ pitt di remore».

E in quale ci vuole piu pazienza?
«Linsegnante ha una classe intera,
mentre spesso I'educatore hail sin-
golo caso. Per il primo, la pazienza
vasuddivisa su tante persone, men-
tre il secondo deve concentrarla so-
lo suuna. Sinceramente non so qua-
le dei due casi sia meglio (ride, ndr)».

Premettendo la passione elavo-
gliadiintraprendere queste due
strade, lei le consiglierebbe?
«Per certi versi, fare I'educatore & pili
bello che fare I'insegnante, perché
hai piti liberta e crei legami che so-
no pit forti rispetto a quelli che ri-
esci a creare a scuola. Quindi, se ci
fosse dietro unamacchina che per-
mette di lavorare in tranquillita, lo
consiglierei sicuramente.

Quello dell'insegnante, invece, & un
lavoro in cui i progressi si vedono
negli anni. Einsegnare ai tuoi alun-
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ni quelle cose che poi apriranno le
loro vite, & la cosa per cui, secondo
me, vale la penaintraprendere que-
sto percorson».

LA SVOLTA

Ho scelto

di cambiare
perché

mi sentivo
abbandonata
a me stessa,
anche se

| coordinatori
mi aiutavano

A sinistra
Benedetta

educatrice
professio-
nale, ora
insegnante
prevalente
alla scuola
primaria
Sacra
Famiglia

di Cremona.
A destra,
Benedetta
durante
una lezione
nella sua
classe
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