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L’estate in collina

309- 108- 080

Il caldo eccezionale portato dall’anticiclone
“Lucifero” sta mettendo a dura prova coloro che
sono rimasti in citta ed é causa di malesseri negli
anziani, con un aumento di accessi in pronto soc-
corso e ricoveri, rispettivamente del 9% e del
12%, rispetto al 2016.

Disidratazione, colpi di calore, febbre, astenia,
sonnolenza: perché non evitarli e trasferirsi per
una breve vacanza nel verde della collina, aspet-
tando che I'ondata di calore passi?

La vacanza in una residenza per anziani offre
molti vantaggi: dagli ambienti familiari e la sere-
nita di poter contare sulla presenza di personale
assistenziale, medici e infermieri, alle passeggia-
te in un fresco parco alberato, in compagnia di
animatori e nuovi amici.

Societa Dolce propone due mete, da sempre gra-
dite ai bolognesi, per le vacanze fuori porta: Casa

degli Etruschi, a Marzabotto e la RSA Casalino,
sulle colline di Loiano, dov’é possibile abbinare
alla vacanza, un percorso personalizzato di pre-
stazioni fisioterapiche e fare ritorno in citta nella
miglior forma possibile.

Per coloro che di spostarsi da casa non ne voglio-
no sapere, Societa Dolce ha pensato ad alcune
facilitazioni a domicilio, attraverso il servizio pri-
vato Assistiamo: la consegna di spesa, o pasti
pronti, un aiuto per un bagno refrigeratore, il
fisioterapista, ma anche solo compagnia e
accompagnamento.
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