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U RN 3O AL PARCO PELLEGRINI LE OLIMPIADI DEGLI ANZIANI

Dalle bocce ai sinalcoli: sfida aperta

281- 130- 080

Damiano Ferretti

11 Un pomeriggio all'insegna del
divertimento, dello stare insie-
me e della riscoperta di quei gio-
chi antichi, «diunavolta», come
lapistaconisinaleoli,ilgiocodei
bulloni e le bocce. Grande suc-
cesso per le Olimpiadi degli an-
ziani che quest’anno si sono di-
sputate nell'oasi verde del parco
Pellegrini e che hanno visto la
partecipazione, a squadre, di
tanti atleti speciali, ovvero gli
ospiti di otto centri diurni della
nostra citta: Cittadella, Parma
centro, XXV Aprile, Incontro,
Montanara, I1 Campo, Molen
Bass e San Leonardo. L'inizia-
tiva é stata resa possibile grazie

alla regia delle animatrici delle
cooperative Aurora Domus, Pro-
ges, Societa Dolce e Asp Ad Per-
sonam. Ogni centro diurno ha
partecipato con tre «campioni»
e, ovviamente, con la propria ti-
foseria. Simpatia, impegno e di-
vertimento cadenzati da tante
prove di abilitd affrontate dai
concorrenti che si sono sfidati,
nonostante la temperatura che
superava abbondantemente i
trenta gradi, a bowling, nel cer-
care I'oggetto nascosto, nel gioco
della farina, nel tiro al canestroe
nell’avvitare bulloni e viti. Finiti
1 giochi da parte di tutte le otto
squadre, i giudici hanno tirato le
somme dei tempi e dei totali,
stilando la classifica finale. Sul
gradino pit alto del podio si so-
no classificati gli ospiti del cen-
tro «L'incontro» del quartiere
Pablo mentre la medaglia d’ar-

gento é stata conquistata da
quelli del Molen Bass di via Fi-
renze mentre terzi sono arrivati
gli atleti del «Parma centro».

Da pit di vent’anni le Olimpia-
di degli anziani - ribattezzate «I
zogh d’chi ragas» - sono diven-
tate un appuntamento consoli-
dato per tutti i centri diurni di
Parma, una simpatica competi-
zione che riesce a conciliare I'ag-
gregazione con l'impegno e l'a-
micizia. «L'iniziativa aveva I'in-
tegrazione fra gli ospiti - hanno
spiegato le animatrici dei centri
diurni, «deux ex machina» delle
Olimpiadi-, e nel contempo, per-
mettere agli anziani di trascor-
rere un pomeriggio speciale al-
I'insegna dell’allegria. Tutti gli
“atleti” hanno dimostrato una
grande voglia di mettersi in gio-
co: & per questo che siamo cosi
soddisfatte e, inoltre, crediamo

Olimpiadi degli anziani Una giornata di giochi al parco Pellegrini.

che sia importante favorire, so-
prattutto fra i nostri ospiti».

Al termine delle gare e dopo le
premiazioni dirito, gli anziani si
sono accomodati ai tavoli per la
meritata merenda al ritmo della
musica suonata da alcuni volon-
tari. Note d’altri tempi che han-
no risvegliato ricordi e fatto
comparire tanti sorrisi.
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